
Tutoriais

Cómo pintar 
uma mandala com
lápis de cor aguarela

NÍVEL

IDADE

MATERIAIS

0-3 | 4-6 | 7-12 | +12

MUY FÁCIL | FÁCIL | MÉDIO | DIFÍCIL | AVANÇADO

• Lápis de cor Giotto 
Stilnovo Acquarell 

• Folhas brancas de 
guaches e aguarelas 
Canson Basik A4+

• Pincéis Giotto série 400 
número 2 e número 6

• Guardanapo de papel 

• Copo de pintura Giotto

• Água

TEMPO 20 MINUTOS

1 Neste tutorial vamos ensinar-te 
diferentes técnicas para pintares 
com os lápis de aguarela Giotto 

Stilnovo Acquarell. Começa por 
pintar o ponto central de uma única 
cor e sem aplicar água. Este seria a 
utilização de um lápis normal. 

4Destaca o contorno e junta 
alguns detalhes. Para isso pinta 
melhor utilizando a ponta do 

lápis, já que terás maior precisão. 
Pelo contrário, quando queres 
cobrir áreas maiores é melhor que 
pintes com a mina de lado. 

5

2 Pinta as pétalas com outra cor sem 
exercer demasiada pressão, 
deixando mais pigmento na zona 

interior. Com o pincel nº 2 humedecido 
em água aplica sobre a área pintada e 
espalha o pigmento, fazendo um 
degradado. 

3Pinta da mesma maneira as 
pétalas intermédias, mas 
desta vez utilizando duas 

tonalidades e, depois, aplica por 
cima o pincel humedecido em 
água para aguarelar a zona. 

Ao exerceres maior ou 
menor pressão, vais poder 
controlar a quantidade de 

pigmento que deixas sobre a área 
que estás a pintar e, portanto, a 
intensidade da cor. E com o pincel 
aguarela a área pintada. 

Entra em www.fila-art.pt e descobre um mundo de 
tutoriais criativos ideais para fazer em turma!  

6 Para fazeres 
camadas de diferentes cores, 

pinta e aguarela com o pincel 
primeiro uma camada uniforme, 
deixa secar e termina o resultado 
pintando por cima e aguarelando 
novamente.


