
Tutoriais

Cartões dia
dos namorados

NÍVEL

IDADE

MATERIAIS

0-3 | 4-6 | 7-12 | +12 

MUITO FÁCIL | FÁCIL | MÉDIO | DIFÍCIL | AVANÇADO

• Cartolinas Canson Iris 
A4+ nas cores preta, rosa 
e vermelha 

• 3 cartolinas Canson Iris 
A4 na cor branca

• Marcadores Giotto Turbo 
Glitter 

• Marcadores Giotto Turbo 
Soft Brush 

• Marcadores Giotto Decor 
Metallic 

• Lápis de cor Giotto 
Stilnovo 

• Cola em batom Giotto 
stick 

• Lápis de grafite Giotto 
Matita 

• Tesoura

• Régua

• Pincel

• Água

TEMPO 40 MINUTOS

1 Corta um quadrado com 
24x24cms de cartolina vermelha. 

Dobra-a na horizontal e na diagonal e 
dobra para que as pontas laterais 
fiquem dobradas para dentro. Desenha 
um coração centrado e corta todas as 
camadas à excepção da última.

5 6Decora um 
quadrado de cartolina branca 

com 14x15cms, corta-o ao meio e 
cola cada metade na janela, o 
coração rosa sobre o preto e a 
metade do coração preto sobre a 
lateral esquerda do cartão.

4Faz três linhas na vertical com 
o marcador vermelho 

metalizado e cola cada coração 
3D no fim de cada linha. Na parte 
inferior do cartão escreve ‘Happy 
Valentine’s Day’ com os lápis de 
cor Giotto Stilnovo.

3Dobra a cartolina preta ao meio. 
Desenha e corta 9 corações 

iguais de cartolina branca com uns 
5x5cms e decora-os como mais 
gostares. Dobra-os ao meio e cola-os 
entre si em três grupos de três 
corações.

Corta um rectângulo com 
32x16cms de cartolina rosa. Faz 

uma marcação a 8 e a 24cms e 
dobra pelas marcas em forma de 
janela. Corta um coração de 
cartolina preta com 10x10cms e 
outra de cartolina rosa com 8x8cms.

Entra em www.fila-art.pt e descobre um mundo de 
tutoriais criativos ideais para fazer em turma!  

2Corta 4 corações brancos 1cm 
mais pequenos e cola um na 

frente e os outros três no interior. Cola 
também um quadrado de cartolina 
branca com 11x11cms. Já podes 
decorá-lo como mais gostares e 
colocar alguma mensagem.


